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INTRODUCCIO

Aquest informe conté I'explotacio dels resultats de I’'enquesta realitzada a families d’infants i adolescents de Terrassa.

L’enquesta s’ha elaborat en el marc de la diagnosi del Pla Local d’Infancia i Adolescéncia (PLIA) de Terrassa, amb I'objectiu de recollir les necessitats i
percepcions d’infants i adolescents en relacid amb els eixos definits en el marc del PLIA: informacid, participacid i families; proteccid, vulnerabilitat i salut;

educacio 360 — projectes de connexid d’espais i temps educatius i espai public, seguretat i civisme.

La informacié aportada per les families ha de permetre coneixer de manera més directa la realitat dels infants i adolescents de Terrassa i identificar les seves
necessitats i prioritats. Aquesta enquesta s’ha completat amb altres enquestes als centres d’educacid primaria i secundaria del municipiialsiles
representants del Consell d’Infants Municipal d’Infants i Adolescents de Terrassa (CMIAT), aixi com tallers amb els agents clau relacionats amb la infancia i

I’adolescencia.

El recull de les visions de tots els agents involucrats ha de permetre planificar les linies estrategiques, accions i programes a portar a terme en els proxims
anys al municipi per tal de garantir el desenvolupament integral d’aquest col-lectiu, especialment en les situacions de risc, des dels ambits de la promocié, la

prevencid i I'atencid.



METODOLOGIA

Estructura de preguntes de I’enquesta

-

eActivitats extraescolars
eActivitats durant les vacances
eActivitats culturals i de leure
eAccés a informacio

EDUCACIO

360

-

*Valoracio de I'espai public

ESPAI PUBLIC

ACCES A
RECURSOS

~

o Activitat fisica
eAlimentacid

*Hoes de descans
eConnexio a pantalles
eTelefon mobil

J

e*Menjador escolar
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
CARACTERISTIQUES DE LA MOSTRA

CARACTERISTIQUES DE LA MOSTRA

Univers: families de la ciutat de Terrassa.
Marc mostral: 85.140 unitats familiars de Terrassa.
Procediment: qiestionari en linia auto completat per ordinador o tauleta. Possibilitat de contestar en castella o en catala.

Criteris per a la seleccid de la mostra: distribucio de 'enquesta a través del portal Participa a Terrassa i difusid per diferents canals de comunicacié
(premsa, serveis socials, video...) i amb suport d’entitats i personal tecnic de la ciutat per arribar a la major diversitat de families.

Nombre de respostes obtingudes: 1955 respostes (1.165 respostes a I'enquesta en castella i 790 respostes a I'enquesta en catala).

Data del treball de camp: 15 marg¢ 2021 - 30 de maig de 2021.
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CARACTERISTIQUES DE LA MOSTRA

DADES SOCIODEMOGRAFIQUES

En quin génere t’identifiques?

H Home ®Dona M Novullrespondre

100%

80%

60%

40%

20%

0%

Matrimoni o parella
de fet amb fill/s o

filla/es

Quina és la teva situacio familiar?

| ——

Altra

Mare vivint solao  Parella amb fill/s o
pare vivint sol amb filla/es de diferents
fill/s o filla/es matrimoni




PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
CARACTERISTIQUES DE LA MOSTRA

DADES SOCIODEMOGRAFIQUES

Quin curs fa la teva filla o fill? A quin tipus de centre educatiu va la teva filla o fill?

40% 40%

20% 20%
0% 0% I I
Escola bressol Educacid infantil Educacié primaria  Educacié secundaria Escola Bressol  Escola publica  Institut pablic Escola Escola Altre
d'educacié d'educacié concertada d'Educacié
primaria secundaria Especial
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CARACTERISTIQUES DE LA MOSTRA

DADES SOCIODEMOGRAFIQUES

On vas néixer?

Terrassa Catalunya Espanya Fora d'Espanya

60%

40%

20%

0%




PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
CARACTERISTIQUES DE LA MOSTRA

DADES SOCIODEMOGRAFIQUES

En quin districte vius?

)

Districte 5
20%

Districte 1 Districte 2
20% 6%

Districte 3
13%

Districte 4
23%

Districte 7
4%

Fora de Terrassa: 1%
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5@ PLIA TERRASSA ENQUESTA A CENTRES EDUCATIUS
d VALORACIO GENERAL

Creus que Terrassa és una bona ciutat per viure, per als nens, nenes i adolescents? (1 = gens, 4 = molt)

1 2 3 4

750 -

500 -

frequencies

250-

0_
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A CENTRES EDUCATIUS
VALORACIO GENERAL

ASPECTES POSITIUS

Que és el que més t'agrada de Terrassa?
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VALORACIO GENERAL

ASPECTES A MILLORAR

Que creus que s’hauria de millorar a Terrassa?
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
EDUCACIO 360

La teva filla o fill fa activitats extraescolars?

ESi ®No

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

Per quins motius la teva fila o fill o filla no fa activitats extraescolars?

Situacié actual de COVID

13%

Motius economics 8%

Altres

Manca d'oferta

Problemes de desplagament

N
X

Horaris inadequats 1%

Manca de temps 1%

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14%

16%
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES

EDUCACIO 360

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

Quina d'aquestes activitats extraescolars fa la teva filla o fill?

Idiomes, 23% MUusica, 12%

Activitats
cientifiques o
tecnologies...
Activitats de

- lleure
Activitats educatiu,,

ESpOFt, 49% artistiques , 9% 5%
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES

EDUCACIO 360

Que fa el teu fill o filla quan surt de I’escola?

40%

20%

0%

Esta a casa amb una
persona adulta

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

Altres Esta amb amicsii
amigues pel carrer o
altres espais

1%

Esta a casa sol/a

0%

Assisteix a espais diaris
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
EDUCACIO 360

Varietat de I'oferta
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Com valores I'oferta d’activitats extraescolars que hi ha a Terrassa?

Qualitat de les activitats Horaris
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
EDUCACIO 360

Instal-lacions

—
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Com valores I'oferta d’activitats extraescolars que hi ha a Terrassa?
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES

EDUCACIO 360

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

Com valores I'oferta d’activitats extraescolars que hi ha a Terrassa?

Instal-lacions - 6.1

0.0 2.5 50
frequencies

75

10.0
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
EDUCACIO 360

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

Penses que les activitats extraescolars son utils?

Fer activitats extraescolars té un impacte Les activitats extraescolars sén bones per Les activitats extraescolars s6n una oportunitat
beneficiés en el benestar del meu fill o filla I'educacio del meu fill o filla perqueé el meu fill o filla es relaciona amb altres

infants o adolescents (més enlla de I'escola)
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
EDUCACIO 360

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

Penses que les activitats extraescolars sén utils?

Les activitats extraescolars sén utils per a la conciliacid, ja que ofereixen un Fer massa activitats extraescolars pot tenir un impacte negatiu, ja que
espai fora de I'escola perqueé el meu fill o filla faci estigui atés o atesa mentre no treuen temps lliure als infants i joves per fer el que els agradi

jo estigui duent a terme tasques que no em permetin poder estar amb el

meu fill o filla (com per exemple treballar)
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES

EDUCACIO 360

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

Penses que les activitats extraescolars son utils?

Cportunitats perqué es relacioni -

Bones per Feducacio -

Contribueix al benestar - 834

Utiils per la conciliacic -

Pot tenir impacte negatiu -

0.0 25 5.0 7.5 10.0
frequencies
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
EDUCACIO 360

TEMPS DE VACANCES

El teu fill o filla participa habitualment en activitats com ara casals de Per quins motius el teu fill o filla no fa activitats durant les vacances?

vacances, campaments, colonies, estades esportives...

mSi mNo

Motius economics 21%

No necessitem el servei 18%

Altres 10%

Marxem tot I'estiu fora 6%

Les activitats que es fan no ens interessa 4%

No té temps perqué ha d'estudiar 0%

0% 5% 10% 15% 20%

25%
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
EDUCACIO 360

TEMPS DE VACANCES

Com valores I'oferta d’activitats que s’ofereixen a Terrassa durant les vacances escolars?

Varietat de I'oferta Qualitat de les activitats Horaris
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES

EDUCACIO 360

Instal-lacions
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1 o

50

VALORACIO TEMPS VACANCES

Com valores I'oferta d’activitats que s’ofereixen a Terrassa durant les vacances escolars?

100

150

Preus
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
EDUCACIO 360

VALORACIO TEMPS VACANCES

Com valores I'oferta d’activitats que s’ofereixen a Terrassa durant les vacances escolars?

Horaris -

)

i}
E Qualitat de les activitals -
i}

g

=

= Instal-lacions - 6.33
i

=

7}

'g Varietat d'oferta -
w

Preus -

o
[=]

0.0 25 7.5 10.0

frequencies
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
EDUCACIO 360

VALORACIO TEMPS VACANCES

Consideres que fan falta més activitats subvencionades?

mSi ®mNo
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
EDUCACIO 360

OFERTA CULTURAL, ESPORT | LLEURE

Consideres que Terrassa té bons espais i equipaments per a qué les families puguin gaudir del seu temps lliure amb els seus fills?

( 1= gens, 4 = molt)

750

2
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frequencies

250

o}

O
mHE
| & O O O

puntuacio

puntuacio. 1 . 2 . 3 . 4
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
EDUCACIO 360

Trobes a faltar algun servei o recurs per als infants,
els adolescents o les families?

mSi mNo

OFERTA CULTURAL, ESPORT | LLEURE

Quins serveis o recursos trobes a faltar per als infants, els adolescents o les families?

Activitats per fer en familia 51%
Espai public. Parcs i espais verds, parcs infantils... 39%
Espais de trobada i oci per a adolescents 38%
Activitats i espais per a la petita infancia (entre 0 i 3 anys) _ 25%
Equipaments esportius _ 24%
Serveis d'assessorament i acompanyament a les families 19%
Equipaments civics i culturals 12%
Altres I 1%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
EDUCACIO 360

INFORMACIO
Creu que tens suficient informacio sobre les activitats que es fani Com t'informes de les activitats i recursos que hi ha a Terrassa per als infants,
els espais que hi ha a Terrassa per als infants, adolescents i les adolescents i families?
families?

Xarxes socials 47%

Boca-orella 46%

Internet 45%

L'escola 38%

Publicitat de I'ajuntament 31%

24%

Premsa (Diari de Terrassa, etc.)

Cap d'aquests mitjans . 3%

Altres I 1%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

mSi mNo
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
HABITS

ACTIVITAT FiSICA

Consideres que el temps que dedica la teva filla o fill a fer activitat fisica és...

80%

60%

40%

20%

0%

1%

Excessiu

Suficient Insuficient
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES

HABITS
ACTIVITAT FISICA
Com valores I'oferta d’activitat fisica per a infants i adolescents a Terrassa?
Varietat de 'oferta Qualitat de les activitats Horaris
10 10 10
9 9 9
8 8 8
7 T 7
<] 5 5}
5
5 5
4
4 4
3
3 3
2
1 2 2
100 200 300 1 1
100 200 300 400 0 100 200 300 400
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES

HABITS

Instal-lacions

—
o W s i R =~ o W O

==

100

ACTIVITAT FiSICA

Com valores I'oferta d’activitat fisica per a infants i adolescents a Terrassa?

Preus

®
—
[ T P R S I - - =
L
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L

200 300 400 0 100 200

300

400
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES

HABITS

ACTIVITAT FiSICA

Com valores I'oferta d’activitat fisica per a infants i adolescents a Terrassa?

Cualitat de les activitats -

o
& .
o Horaris -
=
)
=
g
[
ul Instal-lacions -
=]
&
=
1)
'g Varietat d'oferta -
o
Preus -

0.0 25 5.0 7.5 10.0
frequencies
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
HABITS

ACTIVITAT FiSICA

Com valores els equipaments, espais o parcs exteriors perqué els nens, nenes i adolescents puguin fer activitat fisica?

80%

60%

40%

20%

Falten espais i parcs equipats Hi ha una oferta normali  Hi ha molts espais, com parcs i
per poder fer exercici fisic, suficient places i estan ben equipats
correr, jugar, etc.

0%
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
HABITS

Trobes dificultats per que la teva filla o fill pugui realitzar alguna

activitat fisica o esportiva?

mSi mNo

ACTIVITAT FiSICA

Quines sén les principals dificultats per que la teva filla o fill faci activitat fisica o
esportiva?

Motius economics 10%

Falta d’espais 10%

Manca d’oferta 10%

Problemes de desplagament 9%

Situacié actual de COVID

6%

Manca de temps 2%

Altres 2%

Horaris inadequats

Problemes fisics / de salut 1%

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12%
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
HABITS

ALIMENTACIO

Quants dies esmorza el teu fill o filla abans de sortir de casa?

Cap dia . 5%

2%

Dos dies I 2%

Tres dies
Quatre dies 1%

Un dia 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%




PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES

HABITS
ALIMENTACIO
La teva filla o fill porta esmorzar a I’escola? Qué porta normalment per esmorzar?
100%
Un entrepa 69%
80%
i 0,
60% Fruita 53%
40% Galetes o pasta 12%
20%
Bolleria industrial 1%
o I— I
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Sempre Sovint Mai
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
HABITS

HORES DE DESCANS

A quina hora va a dormir el teu fill o filla entre setmana? A quina hora va a dormir el teu fill o filla els caps de setmana o durant les
vacances?

80%
60%

60%
40%

40%

20%
20%

0%

0%

Entreles9iles10  Entreles 10iles 12 Abans de les 9 Més tard de les 12 Entre les 10 les 12 Entre les 9i les 10 Abans de les 9 Més tard de les 12

0%
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
HABITS

CONNEXIO “PANTALLES”

Quantes hores al dia es connecta el teu fill o filla a “pantalles” en el seu temps lliure (ordinador, tauleta, mobil, consola...)?

40%

| I I I

Menys d'1 hora al dia 1 hora al dia Entre 1i3 horesal Més de 3 hores al dia
dia
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES

HABITS
TELEFON MOBIL
La teva filla o fill té mobil? Des de quan?
1r d’ESO 43%

62 primaria 29%

52 primaria 11%

8%

abans de 42 primaria

42 primaria - 5%
2%es50 . 4%

més tard que 32 de eso I 1%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

mSi mNo
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
ACCES A SERVEIS | RECURSOS

La teva filla o fill menja a I’escola?

60%

40%

20%

0%

Sempre o gairebé
sempre

Mai

De vegades

MENJADOR ESCOLAR

Per que la teva filla o fill no utilitza sempre el servei de menjador?

No necessitem el servei 27%

Motius economics 9%

No hi ha servei de menjador 7%

Altres 3%

No ens agrada el tipus d’alimentacié que s’ofereix - 3%

No ens agrada el servei que es dona, més enlla de I'alimentacio . 2%
(monitoratge, organitzacio del temps, tipus d’activitats...) ?

Problemes de relacié amb companys, conflictes... I 1%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
ACCES A SERVEIS | RECURSOS

MENJADOR ESCOLAR

Amb qui i a on dina el teu fill o filla habitualment?

60%
40%

20%

0% |

A casaamb la Acasad’algun A casasol/a Altres A casa d’un
familia familiar amic o amiga
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
ACCES A SERVEIS | RECURSOS

MENJADOR ESCOLAR

Com valores el servei de menjador de I'escola del teu fill o filla?

Alimentacio Monitoratge
1 ®
10 . 0
g @
9 ®
g
8 ®
7 °
7 ®
& ®
6 *
5 e
5 ®
4 ®
4 .
3 ®
3 o
2 *
2 0
1 -
1 -
0 50 100 150

0 50 100 150




PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
ACCES A SERVEIS | RECURSOS

MENJADOR ESCOLAR

Com valores el servei de menjador de I'escola del seu fill o filla?

Instal-lacions Preu
10 ¢ 10 o
9 ® g ®
8 ® 8 °
7 ® 7 ®
6 . 6 s
5 J 5
4 ¢ 4 °
3 ® 3 ®
2 ® 2 o
1 . 1 .

0 50 100 150 200 0 50 100 150




PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
ACCES A SERVEIS | RECURSOS

MENJADOR ESCOLAR

Com valores el servei de menjador de I'escola del teu fill o filla?

Instal-lacions - 7.26

Monitoratge -

Alimentacio =

Preus -

00 25 50 75
frequencies

10.0

50
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\ ESPAI PUBLIC

PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
ESPAI PUBLIC
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES

ESPAI PUBLIC
ENTORN
Quina nota li posaries a Terrassa en relacié amb...
Contaminacioé Soroll Neteja
10 10
10 9 9
9
8 ° 8
7
7 7
=]
€ 6
5 5
4 4 °
3 3 4
2 2 3
1 1 2
0 100 200 300 400 0 100 200 300 ;
0 100 200 300
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES
ESPAI PUBLIC

ENTORN
Quina nota li posaries a Terrassa en relacié amb...

Transit Parcs, jardins i espais a l'aire lliure Lavabos publics

-
o

-

o

-
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- N W & 0 o N @ W
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES

ESPAI PUBLIC
ENTORN
Quina nota li posaries a Terrassa en relacié amb...
Fonts Espais amb ombra ll-luminacié a les nits

10 10 10
el 9 g
8 8 8
i 7 7
6 6 6
5 5 5
4 4 .
3 3 3
2

2 2
1

1 1

0 100 200 300 400
0 100 200 300 0 100 200 300
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES

ESPAI PUBLIC
ENTORN
Quina nota li posaries a Terrassa en relacié amb...
Accessibilitat per a persones amb discapacitats, Xarxa wifi municipal amb connexié a internet Carril bici

cotxets de nadd, etc. 10 10
10 9 8
9 8 8
8 7 7
7 6 [
6 3 5
5 4 4
4 3 3
3 2 2
2 1 1
’ 100 200 300 400 0 100 200 300 400

0 100 200 300 400
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES

ESPAI PUBLIC

10

Quina nota li posaries a Terrassa en relacié amb...

100

ENTORN

Espectacles i teatre

200

300

400
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PLIA TERRASSA ENQUESTA A FAMILIES

ESPAI PUBLIC
ENTORN
Quina nota li posaries a Terrassa en relacié amb...
Espectacies iteatre - | NG
Contaminacis - I s27
rarcs- [
Soroll- 5.07
Iuminacie - 501
Accessibiitat- [ 4,86
Carrils bici - 473
Transit= 465
Ombra - 4.56
Neteja - 4,29
Wit = 4.01
Fomts- [ 364
lavabos- | 265
EI'LD Erﬁ E:EI' T:Er 11.';.0
freauencies
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